Beate Wilke, Vertriebs-
leitung und Dipl. Oko-
trophologin bei LaSelva:
. Bio-Feinkost ist fUr viele
Marktakteure ein weit ge-
fasster Begriff flr ein Sor-
timent, das von puristi-
schen Qualititslebens-
mitteln bis zu exotischen
Spezialitaten reicht.
Diese entsprechen oft
nicht dem taglichen Be-
darf unserer Verbrau-
cher. Gerade hier liegen
Starken und Schwachen:
Die teilweise wenig be-
kannten Qualititen und
Spezialitaten sollten sorg-
sam ausgewadhlt und
dann aktiv beraten und
verkauft werden. Bio-
Feinkost ist ein wunder-
bares Thema, um mit
Kunden Uiber Bio-Kiiche
und -Rezepte ins Ge-
sprach zu kommen.

mico die Modena und erganzt
durch dickflissige stiBliche
Cremas.

So breit wie die Auswahl, so
gestaltet sich auch das Preis-
geflige. Die feinsduerlichen
Aromen, gute Ergiebigkeit
und eine transparente, sau-
bere Herkunft von Bio-Essigen
lassen Kunden auch gern zu
hoherwertigen Sorten greifen.
Wie bei Senf findet man zum
einen Spezialanbieter mit ei-
gener Herstellung wie die
Kriegl Garungsessigbrauerei
oder Polzer Spezialitaten aus
Osterreich. Zum anderen fiih-
ren Vollsortimenter mit Fein-
kost als Schwerpunkt eine at-
traktive Auswahl, beispiels-
weise Byodo, Naturata,
Rapunzel oder LaSelva. Des
Weiteren erganzen regionale
Feinkosthersteller aus Mittel-
meerlandern ihr Sortiment
passend zu Olivensl und
Wein gern mit ein, zwei Essi-
gen.

A6 bioPress Nr. 91

> Sortimente | reinkost

Wahrend fiir die in dekorati-
ven Keulenflaschen, NRW-
Flaschen oder Pfandkanistern
angebotenen Essige von Kriegl
die unterschiedlichsten Roh-
stoffe vergoren werden, hat
sich Polzer auf Bio-Apfeles-
sige aus regionalem Streuobst
spezialisiert. Angesetzt mit
verschiedenen Krautern und
Bliten oder veredelt mit
Fruchtsdften, umfasst das Lie-
tferprogramm tber 20 Sorten —
vom Holunderbliten-, Gber
Basilikum- bis zu Himbeeres-
sig als aromatischem Hingu-
cker.

Feinkostsalate
in kleiner, feiner
Auswahl
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Die Kumhlrmtlnn von Frische
und Feinkost, gekoppelt mit

Convenience in Premiumqua-
litat, sei stark gefragt, bestitigt
Ann Christina Steer, Verkaufs-
leiterin bei Isana Naturfein-
kost. Das hat bei dem Fein-
kosthersteller aus Eresing zu
einem aulerst vielfaltigen Fri-
schesortiment aus der medi-
terranen und der orientali-
schen Klche geflihrt. Eine
schonende Kaltverarbeitung
und die hygienische Verpa-
ckung unter Schutzgas sorgen
bei dem attraktiven Sortiment
dafir, dass sowohl der inten-
sive Geschmack als auch sen-
sible Vitamine und andere
Nahrstoffe weitestgehend er-
halten bleiben.

Auch fUr die Neuheiten, Anti-
pasti-Salat mit Grillgemise
und zwei pikante Algensalate,
tritft das zu.

Als weitere Neuheit im Kuhl-
regal kann man die veganen
Feto-Salate von Life Food nen-
nen, flr die der Tofu-Experte
gewlrfelten  fermentierten
Tofu mit verschiedenen Ge-
wurzen und GemUsen verfei-
nert hat.

Kurz erwahnt seien an dieser
Stelle noch Bio-Fischkonser-
ven. Bio-Anbieter wie Phare
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d’ Eckmuhl, Follow Fish, Pan
do Mar oder Fontaine verar-
beiten fir die marinen Spezia-
litaten Fische oder Muscheln
aus MSC-Fang oder Bio-Aqua-
kultur. Insofern ist die Nach-
haltigkeit gesichert, und da-
rauf legen Umfragen zufolge

immer mehr Verbraucher und
Handler Wert.

Antipasti — medi-
terrane Bio-Kost-
lichkeiten in Hiille
und Fulle

Das Faible der Deutschen fur
die mediterrane Klche macht
sich auch bei der groffen Bio-
Auswahl an Antipasti bezie-
hungsweise griechischen Mez-
ze deutlich bemerkbar. Mari-
niertes, eingelegtes  oder
gegrilltes Gemise wird hier
passend erganzt durch edle
Patés beziehungsweise Oliven-
tapenaden und stii-saure Con-
fits. Viele Bio-Anbieter haben
wieder eine direkte oder enge
Beziehung zu einem bestimm-
ten Land oder Region.

Der Familienbetrieb Mani
Blauel und das Erzeugernetz-
werk Epikouros beispiels-
weise zu Griechenland und
hier dem Peleponnes als
einem Zentrum fur Bio-Oli-
ven. In Italien gedeihen dann
unter anderem die Pflanzen
fir die Bio-Feinkost von La-
Selva mit ihrem Hofgut in der
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Toskana oder von Bio Orga-
nica Nuova in Apulien. An-
bieter wie Isana oder Rapun-
zel, Probios/ll
oder Optima Feinkost lassen
sich exemplarisch fir jene
nennen, die in den jeweiligen
L andern feste Partnerschaften
zu Erzeugern pflegen.

Als Dauerbrenner im Anti-
pasti-Sortiment gelten Oliven
und Tomaten. Die Bio-Aus-
wahl umfasst aber noch viele
andere Gemusesorten von
Artischocken Uber Peperoni
und Kapern bis zu Zwiebeln
oder Pilzen. Fur den authen-
tischen Geschmack sorgt
zum einen die Verwendung
erntereifer Frichte. Zum an-
deren zahlt es sich aus, dass
dazu gutes Olivenol und
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sende Krauter kommen.

Bei der Produktentwicklung
neuer Kreationen legten sie
Wert darauf, den authenti-
schen Geschmack der je
nach Jahreszeit frisch geern-
teten GemUsesorten zu erhal-
ten, betont in diesem Zusam-
menhang Monika Mayer vom
Feinkosthersteller und Toma-
tenspezialist La Selva. Ge-
nauso gilt es zu Uberlegen,
welche Sorten sich vielleicht
fur die Herstellung der halb-
getrockneten Tomaten und
welches Gemise fUr die stl-
saure Giardiniera-Mischung
eignen.

Ahnlich beschreibt Bio Orga-
nica Nuova die tagliche Ar-
beit, wobei die Uberwiegend
selbst angebauten Rohstotfe
in der hofeigenen Manufaktur

Feinkost | Sortimente <<

auch gleich verarbeitet wer-
den. Unter der -eigenen
Marke oder als Private Label
stehen
denste frische Antipasti zur
Auswahl unter anderem er-
ganzt durch eingelegtes Ge-
mise im Glas, Olivendl oder

insofern  verschie-

Lupinenkerne als traditionel-
les Salattopping.

Oliven und Olivenprodukte
bilden im Prinzip ein eigenes
Feinkostsegment. Allein die
Frichte: In Bio findet man un-
terschiedlichste Sorten aus
verschiedenen Provenienzen,
mal eingelegt in Ol, Lake
oder naturale, mal mit oder
ohne Stein, mal mit wiirzigen
Krautern oder Zitronen, mal
geflUllt mit Mandeln oder
Knoblauch.

Dazu die faszinierende Welt

der nativen Olivendle und
wirzige grune oder schwarz-
violette Pasten, sogenannte
Tapenaden. Die Uberzeugten
Bio-Anbieter wollen und kon-
nen Transparenz zeigen und
geben daher oft die verwen-
deten Sorten auch auf dem
Etikett an. So enthalt Blauels
Olivenmix al Nutarale in
Rohkostqualitat und mit Na-
turland-Fair-Siegel griine Am-
fissa- und schwarzen Kala-
mata-Oliven. Die dunklen
Oliven, die Epikouros neben
anderem im Sortiment hat,
weisen von Natur aus unter-
schiedliche Farbschattierun-
gen von altrosa bis zu
schwarz auf. Trotzdem han-
delt es sich ausschlieflich um
Kalamata-Oliven.

Bettina Pabel

Zu den Produkten liefern
wir gerne das passende
Display und Produktflyer
mit leckeren Rezepten!
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Zum leckeren Kiirbisketchup
gesellt sich die Kirbis BBQ &
Grillsauce. Sie ist mit feinem
Rauchsalz und Ahornsirup
verfeinert und hat einen rau-

- chig-wiirzigen Geschmack.

Sie eignet sich toll zum Mari-
nieren, auf den Burger — oder
pur als Sauce.

Den Durst am Grill loscht die
naturtriibe Kirbisschorle

Lumpkin Kiss". Prost!
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